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137 CS CONTENT IN COCONUT WATER AND COPRA IN FRENCH POLYNESIA
CONTRIBUTICN TO THE DOSE FOR POPULATION

Coconut tree has the peculiarity to be a good integrator for
alkaline metals. The isotope 137 of cesium, which was generated during
previous atmospheric nuclear tests, has a high fission yield and a half-life
of about 30 years; this nuclide is supposed to be still present in food
chain in French Polynesia. In this food chain coconut water and coconut
copra are ingested depending upon diet customs and areas of French
Polynesia.For some islands, among local foodstuffs, cesium 137 content in
coconut highly contributes to the dose.

Spectrometry gamma results and annual doses calculation since 1966
are displaid.

INTRODUCTION

La France a procédé en Polynésie Frangaise & des expérimentations
nucléaires atmosphériques de 1966 a 1974, depuis 1975 ces essais sont
souterrains. Depuis 1965, un programme de surveillance de la Polynésie a été
mis en place pour contrdler la faune et la flore dans les zones intéressées
par les essais nucléaires. Il a porté, notamment, sur les denrées
alimentaires;parmi celles-ci la noix de coco revét une importance
particuliére, dfautant que le cocotier s’avére étre un bon intégrateur des
métaux alcalins.

L’eau de coco est beaucoup consommée en Polynésie principalement sur les
atolls ol la ration quotidienne moyenne est estimée,selon les enguétes
alimentaires, & 1 litre par personne. Le coprah entre moins dans
lfalimentation humaine, mais participe trés largement a 1l’alimentation du
bétail. L‘évolution de la teneur en césium 137 des noix de coco prélevées
depuis 1967 est présentée ainsi que la méthodologie mise en oeuvre par le
LESE, la répartition géographique des radionucléides présents dans l’eau de
coco et le coprah.La dosimétrie pour la population est calculée & partir des
données d’enquétes alimentaires.

PARTIE EXPERIMENTALE

Le réseau de prélévement comprend 43 iles ou atolls, répartis dans la
totalité des archipels de la Polynésie Frangaise. On estime que
l7alimentation de 90% de la population est constamment et directement
surveillée. Pour simplifier la présentation des résultats, on a divisé
l’ensemble de la Polynésie en 4 zones en fonction de 1l’éloignement de la
source (Mururoa et Fangataufa).

la zone T de 0 & 20 km
zone II de 20 a 250 km
zone III de 250 & 500 km
zone IV > 500 km
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Le nombre des échantillons nécessaires aux mesures a été d’environ
70 000 noix de coco entre 1967 et 1988 inclus. Pour une sensibilité
convenable il faut mesurer 50 g de cendres soit environ 10 litres d’eau de
coco ce qui correspond au contenu de 30 & 40 noix.

Pour le coprah il faut 4 kg pour obtenir 50 g de cendre: ceci provient
d’environ 20 noix.

Les échantillons sont pesés puis séchés & 1’étuve & 120°C pendant 48
heures. Puis les échantillons sont incinérés 3 500°C pendant 24 heures, les
cendres obtenues sont pesées et homogénéisées et comptées dans des boites de
60 mm de diamétre et 30 mm de hauteur. La mesure du césium 137 par
spectrométrie gamma a été réalisée au moyen d’un détecteur a cristal
d’iodure de sodium activé au thallium (NalI T1), afin d’éviter d'introduire
une variation au cours du temps. Ce détecteur était placé dans une enceinte
blindée au plomb (CBMJ de Lemer); les temps de comptage étaient de 200
minutes. A partir de 1981, les résultats obtenus par le LESE font 1’objet
d’intercomparaisons avec le service central de protection contre les
rayonnements ionisants (SCPRI) qui est le laboratoire de référence de
1l’organisation mondiale de la santé (OMS).

Les résultats sont rassemblés dans le tableau ci-aprés.

Moyennes annuelles de la teneur en césium 137 (en Bg.kg Frais)

Zone:. I Zone -II Zone III Zone IV

Année

Eau:de Eau . de Eau de Eau-de

coco Coprah coco Coprah coco Coprah coco Coprah
¥o67 6,18 5,49 6,46 20,44 6,75 18,81 5,12 7,32
1968 4,99 11,22 3,81 14,21 1,05 7,19 3,53 9,35
1969 2,49 8,07 3,59 15,98 2,16 9,95 2,13 7,79
1970 2,24 7,84 9,79 31,386 1,88 10,08 1,58 5,41
1971 3,61 6,66 6,99 51,74 2,21 9,15 1,39 4,32
1972 2,26 7,68 8,62 25,36 2,08 8,95 1,22 4,58
1973 1,29 7,84 9,93 22,81 2,11 10,66 0,81 5,16
1974 0,94 5,27 11,44 41,06 2,69 12,85 1,49 4,63
1975 0,85 4,37 3,14 12,48 2,58 7,54 0,74 2,62
1976 0,76 6,10 3,87 28,58 2,20 10,12 0,51 2,89
1977 0,65 4,70 6,28 29,83 2,88 11,27 0,60 3,11
1978 1,20 4,74 7,62 17,62 1,78 4;55 0,81 5,68
1979 0,82 3,44 2,61 20,83 0,54 2,13 0,80 2,72
1980 0,65 1,87 3,11 20,28 0,77 2,67 0,35 3,19
1981 0,18 3,48 4;:13 19,29 1,03 4,15 0,68 3,07
1982 061 1,42 4,88 8,57 0,56 4,35 1:07 2;60
1983 0,36 2,61 10,91 0,44 4,85 1,46 2,56
1984 1,04 2,66 11,93 0,47 6,88 0,58 210
1985 0; 20 0,99 2,39 6,85 0,56 2,49 0,185 1,48
1986 0,32 1,48 1,07 5,49 0,23 0,61 0,68 2,30
1987 0,44 0,96 2,05 10,719 0,66 1,31 0,48 5,89
1988 0,92 3,24 1,24 4,99 0,62 3,71 0,55 2,34
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CONCLUSTIONS

Pour les deux séries d’échantillons, la décroissance de la teneur en
césium 137 est constatée depuis le début de la période d'observation et sans
discontinuité a partir de 1974, derniére année des essais atmosphériques.Il
est, par conségquent, manifeste, qu’aucune injection de radionucléides ne
s’est produite dans l’environnement polynésien aprés la fin des
expérimentations aériennes. De plus 1l'absence de grandes variations pendant
la période allant de 1967 & 1974 signifie que les retombées consécutives aux
essais aériens de Mururoa et Fangataufa n’ont représenté qu’une partie
relativement faible des retombées mondiales (16%).

En tenant compte des rations alimentaires définies aprés enquétes auprés
des populations, 1l’équivalent de dose efficace annuel di au césium 137 chez
1’adulte entre 1971 et 1988, en différents lieux est résumé ci-aprés

Part
Eguivalent de dose efficace annuel di de l'eau de coco
137 =1 et du coprah dans

au Cs (L Sviani) le totali:en %

Total par-ingestion' | Par: l'eau de coco

et le: ' coprah

1971 1988 1971 1988 1971 1988
Tureia . 55,10 21;96 35,00 15,52 64 71
Hao.. 4,44 0,83 3,55 0,58 80 70
Papeete 22 X* 1,74 0,19x 0,13 9 7

Les résultats présentés (cf. supra) pour la noix de coco sont en
cohérence avec l'ensemble des mesures opérées sur les échantillons de la
ration alimentaire totale. La noix de coco constitue pour certains atolls le
principal vecteur de la dose annuelle pour la population.

L’exposition annuelle actuelle, pour l’ensemble de la ration
alimentaire par exemple 4 Tureia, correspond & 0,44 % de la limite
admissible et elle a été au maximum de 1,10 % en 1971.

* données de 1973.
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