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Iniciativa de la ICRP
sobre Etica em la Proteccion Radioldgica

En 2013, la IRPA y la Comision Internacional de
Proteccién Radiologica (ICRP) acordaron colaborar en
la revisibn de las bases éticas de la proteccion
radiolégica. La ICRP ha establecido el Grupo de Tareas
94 a fin de elaborar una publicacion sobre los
fundamentos éticos del sistema de proteccién
radiolégica con el objetivo de consolidar las bases de
las recomendaciones de la ICRP, mejorar el
entendimiento del sistema y brindar una base para la
comunicacion sobre el riesgo de la radiacién y su
percepcion. La IRPA esta colaborando en este
importante esfuerzo aportando el conocimiento, las
habilidades y la experiencia de los profesionales en
proteccién radiolégica de todos los rincones del mundo.

El Grupo de Tareas de la ICRP ha adoptado un enfoque innovador y abierto
sobre este importante tema, especialmente mediante una serie de talleres
llevados a cabo alrededor del mundo. En el marco del acuerdo de
cooperaciéon entre IRPA-ICRP, muchos de los antes mencionados talleres
fueron organizados por Sociedades Asociadas a la IRPA. Como se podra
observar mas adelante en la presente edicion del Boletin de la IRPA, las
Sociedades Asociadas de Corea, ltalia, Francia, Estados Unidos de
Norteamérica, Canada y México han organizado los talleres regionales en
Asia, Europa y Estados Unidos de Norteamérica sobre las bases éticas del
sistema de proteccion radiolégica, los cuales fueron llevados a cabo en
Daejeon (Corea), Milan (ltalia) y Baltimore (EE.UU.). Mediante la
colaboracion entre los profesionales de proteccion radiolégica y los
especialistas en ética aplicada, tanto en estos talleres como en otros, se ha
logrado un significativo progreso identificando algunos valores clave que
respaldan el sistema de proteccion radioldgica.

Se encuentra en proceso de planificacion para el afio 2015, una segunda
serie de talleres regionales en Asia, Europa y Estados Unidos de
Norteamérica sobre los Aspectos Eticos del Sistema de Proteccion
Radiolégica. Se espera que los anuncios estén disponibles en el sitio web
de la IRPA al momento de publicar el presente Boletin.




El 1er Taller de la IRPA en los Estades Unides de Neorteamérica
sobre Aspectos Eticos

(Presentado por Dick Toohey)
En el frente: Johnson, Burnfield, Sturchio, Vetter, Cool, Czarwinski, Kurihara, Fujimichi
Detras: Lambert, Toohey, Lochard, Lazo, Kase, Winsor, Ulsh, Bailey, Hamada
Fuera de la fotografia: Anderson, Boyd, Kosako, Sasaki

El Primer Taller de la IRPA en los Estados Unidos de
Norteamérica sobre los Aspectos Eticos de la Proteccion
Radiolégica fue llevado a cabo los dias 17 y 18 de julio de
2014, en la ciudad de Baltimore, Maryland, inmediatamente
luego de la 59" Reunion Anual de la Sociedad de Fisica
Médica [Health Physics Society]. Entre los oradores se
encontraron R. Czarwinski (IRPA), J. Lochard (ICRP), R.
Toohey (IRPA), C. Kurihawa (NIRS), R. Vetter (Mayo Clinic),
R. Johnson (RSCI), E. Bailey (AAHP), y T. Kosako (U.
Tokio). Los debates se focalizaron en la ética de la
proteccion radioldgica en la medicina y las comunicaciones
con el publico.

&5

Los aspectos principales en las aplicaciones médicas de la radiacion son las consideraciones sobre la dosis ocupacional
del profesional vs. el cuidado del paciente, la comunicacion del riesgo a los trabajadores y pacientes, y la participacion de
las partes involucradas en la medicina. La mayor parte de las personas presentes en la sala de radiologia intervencionista
no se encuentran altamente expuestas, pero aquellas que estdn expuestas pueden recibir dosis altas. ¢Se pueden,
alguna vez, exceder deliberadamente los limites de exposicion al trabajador? Si, se puede aumentar el limite estocéstico
siempre que no se excedan los valores limite de reaccion tisular, aunque solo en el caso que el trabajador (por e€j., el
radiélogo intervencionista) firme un documento de consentimiento informado. ¢Podria aplicarse dicho procedimiento para
otro personal en la sala, como ser enfermeras, técnicos y anestesistas? Este aspecto no esta claro, ya que podrian
encontrarse bajo “coercion”, es decir, intentando conservar sus trabajos al aceptar un aumento en el valor del limite de
exposicion.

¢, Se deberia cambiar la ecuacion del riesgo en base al riesgo de mortalidad, por una basada en el riesgo de lesién?
Resulta que los empleados hospitalarios tienen un bajo riesgo de mortalidad, pero un alto riesgo de lesién. ¢ Se puede
aplicar esta excepcion a otras actividades, como ser la radiografia industrial, mediante un consentimiento informado? ¢ La
evacuacién en una situacion de emergencia puede ser voluntaria? ¢ Y sobre el retorno temprano a un area evacuada?

Las diferencias entre la practica médica y otras actividades no se han debatido en el desarrollo del sistema de PR, pero es
preciso reconsiderar la situacion debido a la consideracion del riesgo y beneficio del paciente vs. el riesgo y beneficio del
profesional. La ética médica del cuidado del paciente primaré siempre por sobre la ética del trabajador en PR.

En las comunicaciones con el publico, el experto en PR no es quien decide sino quien ayuda a tomar decisiones con
fundamento. Las comunicaciones comienzan con las circunstancias imperantes en el momento y la realidad de la
situacion. Los objetivos de las actividades de comunicacidon no pueden incluir la construccién de confianza, ya que la
misma solo puede construirse durante un largo periodo de tiempo; confiar no necesariamente implica estar de acuerdo
con nosotros. Sin embargo, las actividades de comunicacién ayudan a desarrollar confianza, y hasta pueden destruirla en
caso de ser deficientes. Las comunicaciones deben ayudar a las personas a tomar decisiones, lo cual es mucho mas que
tan s6lo comunicar el riesgo enfocado en estadisticas. Un objetivo es mejorar la cultura de la PR que se focaliza en la
seguridad; siendo la comunicacion del riesgo sélo una parte del todo. Se ha puesto demasiado énfasis en el riesgo; es
necesario aumentar la atencién sobre los métodos de proteccion, la autoayuda y el fortalecimiento. Debemos brindar
informacion factible.

El publico abarca a todo individuo que no sea un especialista en PR. Debemos dirigir las comunicaciones a un grupo
determinado y adaptar los mensajes al nivel de la audiencia segun su posicion, educacion, etc. Los principios éticos de
dignidad y autonomia generan el “derecho a saber” del publico; y las comunicaciones deberian brindar al publico los
conocimientos para aplicar los principios de la PR para su propia proteccién y la de la comunidad. ComUnmente no ayuda
comunicar probabilidades, especialmente cuando son muy bajas; de hecho, la aceptacién del riesgo es usualmente
independiente de la probabilidad. En Japon, la gente quiere saber la probabilidad de riesgo de las exposiciones entre 10-
20 mSv; los expertos en PR podrian decir que los riesgos son muy pequefios como para preocuparse, pero la gente no lo
comprende.



El Ler Taller en Asia sobre Aspectos Eticos

(Presentado por Kunwoo Cho)

El ler Taller en Asia sobre los
- e Asian Workshops , - Aspectos Eticos del Sistema de
~ on the Ethical Dlmezgf:gllznsn ?"fufl:; slt?)(ll):g!g'g;“c:.l Protection System i Proteccion Radiolégica fue
| organizado por la  Asociacion
Coreana de Proteccion Radioldgica
[Korean Association for Radiation
Protection] en cooperacion con la
ICRP y la IRPA, y fue llevado a cabo
los dias 27 y 28 de agosto de 2013
en la Sede Central del Instituto
Coreano de Seguridad Nuclear
[Korea Institute of Nuclear Safety-
KINS] en Daejeon, Corea. El taller
tratd preguntas como ¢,qué aspectos
de la proteccion radiologica tratan
sobre la ética y cuales son los
valores éticos (explicitos e implicitos)
gue sustentan el sistema de PR?

Las siguientes son parte de las recomendaciones del taller: el respeto por los individuos y los
principios de justicia deberian ser mas explicitos en las Publicaciones de la ICRP; el didlogo sobre
la ética de la proteccion radiolégica deberia abrirse a todas las partes involucradas a fin de
facilitar el mutuo entendimiento del sistema; existe la necesidad de revisar si se han respetado lo
suficiente los derechos de los individuos a la felicidad o justicia, en particular de las minorias; los
valores de la ética de la PR deberian surgir de la tolerancia a la visién de la gente, la dignidad
humana, la justicia, el respecto por las personas, la beneficencia, la prudencia, el
entendimiento/simpleza y el bienestar.

Las siguientes son parte de las conclusiones del taller: se sefial6 que la comunicacion del riesgo
clasica es de arriba hacia abajo y patriarcal en lugar de tratar con preguntas que el publico desea
saber, y se enfatizd la importancia de una comunicacion rapida; el sistema de proteccion
radiolégica deberia poner mayor énfasis en el bienestar del publico, lo que significa que el sistema
no deberia cuidar solamente la salud o seguridad del publico, sino también el modo en que la
gente experimenta la sensacion de seguridad; los expertos en proteccion radiolégica han fallado
en la busqueda de un modo cientifico en el debate sobre la tolerabilidad del riesgo siendo el
excesivo enfoque en la ciencia la mayor causa para la falla, en un area en la que la no es la
ciencia sino la ética la que define lo qué es tolerable.

Informe completo disponible en: http://www.karp.or.kr/english/index.html.



http://www.karp.or.kr/english/index.html

El 1er Taller sobre Aspectos Eticos en Europa

(Presentado por Marie Claire Cantone y Thierry Schneider)
j A\ En diciembre de 2013, las Sociedades

de Proteccion Radiolégica de ltalia y
Francia, en cooperacion con la ICRP y
la IRPA, organizaron el ler Taller en
Europa sobre los Aspectos Eticos del
Sistema de Proteccion Radioldgica. El
taller se disefié en torno a una serie de
presentaciones plenarias, seguidas de
grupos de trabajo con el objeto de
examinar las posibles implicancias de
los aspectos éticos en la
implementacion del sistema.

Entre dichos aspectos éticos se ha destacado que la dignidad es un aspecto crucial
para hacer frente a la implementacién del sistema en una situacién especifica
(especialmente para la proteccion de las personas que viven en areas contaminadas).
Los participantes respaldaron un punto de convergencia entre la ética del
procedimiento y la ética del comportamiento, relacionando la transparencia y
responsabilidad al procedimiento; y la honestidad y la humildad al comportamiento.
Asimismo, se menciond que la ética desempefia un rol al momento de brindar una
razon para la justificacion social a un riesgo de radiacion. Finalmente, la discusion
también resalté el rol clave de los procesos de debate para tratar los asuntos éticos
asociados a la implementacion del sistema de PR.

Del mismo modo, se reiter6 el interés en tratar los valores, los procedimientos y los
aspectos de comportamiento, con el objetivo y alcance final de debatir y comprender
mejor las aplicaciones de los valores éticos, en lugar de concentrar el debate en torno
al significado tedrico de estos valores. Los participantes indicaron la necesidad de
difundir los valores éticos clave junto con las consideraciones sobre su implementacion
entre los profesionales de la proteccidén radiolégica para su aplicacion en la practica
diaria. Se menciond el interés en debatir la preparacion de la Publicacién de la ICRP
sobre los aspectos éticos del Sistema de PR junto con una comunidad mas amplia, en
cooperacién con la IRPA y otras organizaciones internacionales.

Informe completo disponible en: http://www.airp-asso.it/airpnews/377-etica.html;
http://www.sfrp.asso.fr/spip.php?article457
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Cédigo de Etica de la IRPA

Estos principios tienen por objetivo asistir a los miembros de las Sociedades Asociadas a la IRPA en el
mantenimiento de un nivel profesional de conducta ética relacionada a la proteccion radioldgica, y deben
ser considerados como reglas generales. Los miembros de las Sociedades pueden utilizarlos para
determinar la pertinencia de su conducta en todo lo relacionado con el ejercicio de su experiencia
profesional. Se promueve que las Sociedades Asociadas los adopten o incorporen cuando corresponda. Si
existiera una razon para creer que un miembro ha infringido este Cddigo de Etica, la Sociedad a la cual
pertenece dicho miembro debera investigar y tomar las medidas correspondientes.

1. Los miembros deberan ejercer su conocimiento y juicio profesional en la medida de sus capacidades y
llevar a cabo sus responsabilidades con integridad.

2. Los miembros no deberdn permitir que conflictos de interés, presiones administrativas o posibles
intereses personales comprometan su juicio o consejo profesional. En particular, los miembros no deberan
comprometer el bienestar o la seguridad del publico en favor del interés de un empleador.

3. Los miembros no deberan encargarse de un empleo o consulta contraria al bienestar puablico o a la ley.

4. Los miembros deberan proteger la confidencialidad de la informacion obtenida durante el curso de sus
deberes profesionales, siempre que dicha proteccidn no sea en si misma contraria a la ética o ilegal.

5. Los miembros deberan asegurar que las relaciones con las partes interesadas, otros profesionales y el
publico en general se basan y reflejan los mayores estandares de integridad, profesionalismo y legitimidad.

6. Los miembros deberian, bajo cualquier circunstancia, cerciorarse respecto del alcance y contenido de las
funciones profesionales que se le requieren, particularmente aquellas que abarcan la seguridad del publico.
Los miembros no deberian contraer obligaciones profesionales para las cuales no se encuentran calificados
0 no se consideran competentes para llevar a cabo.

7. Los miembros deberian adoptar todas las medidas razonables para asegurar que los individuos que
llevan a cabo sus labores bajo su supervision o direccién sean competentes para tal fin, y que no se
encuentran bajo una presién indebida a causa de la carga laboral u otras causas.

8. Los miembros deberian esforzarse por mejorar su propio conocimiento, habilidad y competencia
profesional.

9. Los informes, declaraciones, publicaciones o asesoramientos profesionales elaborados por los miembros
deberian basarse en la ciencia y en los principios basicos de la proteccion radiolégica, ser precisos a su leal
saber y entender, y adecuadamente atribuibles.

10. Los miembros deberian, en la medida de lo posible y factible, corregir declaraciones de terceros que
resulten engafiosas, sensacionalistas o injustificadas referidas a la radiacién y proteccién radioldgica.

11. Los miembros deberian valerse de las oportunidades para aumentar el entendimiento del publico
respecto de la proteccion radioldgica, y de los propésitos y objetivos de la IRPA y de su propia Sociedad.

IRPA. mayo 2004 (Documento IRPA11/GA/4 (Rev.)



4to Congreso Regional Europeo de la IRPA en Ginebra, 2014

El 4" Congreso Regional Europeo de la IRPA fue llevado a cabo entre los dias 23 y 27 de junio, en Ginebra. La razén
para elegir Ginebra como sede de la conferencia no fue solamente el extraordinario apoyo del Gobierno Suizo sino
también la intencidn de desarrollar una estrecha cooperacién con las organizaciones internacionales con sede alli.
Desde un comienzo, la conferencia se organizé a modo de proyecto conjunto elaborado por la Asociacién Germano-
Suiza de Proteccion Radiolégica (FS) y nuestros colegas de habla francesa de la Asociacion Romande de
Radioprotection (ARRAD). Junto con algunas consideraciones juridicas, ésta fue una de las razones para fundar en
Suiza una asociacion dedicada a la gestion del proyecto. Para la organizacion practica se contratd una agencia
profesional local (Symporg SA).

Crucial para el éxito del congreso fue, como es usual, la seleccion de los socios y equipos de trabajo. El acuerdo con
Rolf Michel y Christian Wernli para presidir el comité cientifico fue la base para el desarrollo eficiente y efectivo del
interesante programa del congreso. Francois Bochud y Christophe Murith aceptaron liderar el comité de
organizacion, el cual manejo la preparacion y ejecucion practica de manera exitosa.

El tema general del congreso fue la “Cultura de Seguridad”, elegido principalmente debido a que la IRPA habia
anunciado los resultados de su intenso trabajo en el area para este afo. La seleccion de los oradores invitados y de
los temas de las sesiones plenarias estuvo muy en linea con este tema general.

La intencién de los organizadores fue la de mantener la tarifa del congreso a un valor considerablemente mas bajo
gue en congresos previos, ya que se anticiparon costos elevados para el alojamiento en Ginebra. EIl calculo del
presupuesto se baso en las experiencias del congreso llevado a cabo en Helsinki; y para el nimero de participantes
previstos se comenzé con una (cautelosa) suposicion de una cantidad aproximada de 700 participantes para
alcanzar un presupuesto equilibrado.

Mientras que las solicitudes para contribuciones orales y posters excedieron las expectativas antes de la fecha limite,
la inscripcion de los participantes fue mas bien indecisa; en la fecha limite para la inscripcion anticipada se contaban
con menos de 200 inscripciones.

Las estadisticas finales fueron:

- 636 cientificos y profesionales inscriptos, provenientes de 48 paises, participaron en las sesiones y debates

- 244 autores (principales) presentaron sus trabajos mediante posters y 104 mediante presentaciones orales

- 56 chairpersons moderaron 40 sesiones plenarias y sesiones paralelas

- 31 oradores aceptaron la invitacion para exponer sus visiones, principalmente en siete sesiones plenarias

- 26 empresas y organizaciones mostraron sus ultimos desarrollos técnicos, y

- 12 conferencistas ofrecieron cursos de actualizacion por la mafiana temprano.

Asimismo, 47 artistas quilt provenientes de 12 paises brindaron una “visién impresionante sobre la variedad de
asociaciones e interpretaciones conectadas con los temas del congreso en la mente de individuos no profesionales,
oscilando desde las bellezas hasta los riesgos de la radiacion” (cita de Rolf Michel en su presentacion del Resumen
Final); 11 de ellos prepararon y asistieron a la exhibicion en el lugar.

Se incluyé en el congreso una sesion de jovenes cientificos y profesionales nominados por sus sociedades
nacionales. Alfred Hefner y su jurado cumplieron la dificil tarea de identificar a los galardonados entre los 12
candidatos altamente calificados. Del mismo modo, un jurado encabezado por Christophe Murith premié a los tres
mejores posters.

La mayoria de las presentaciones se encuentran disponibles en el sitio de internet (siempre que los autores hayan
aceptado); y se revisard y publicara una seleccidon de trabajos especialmente interesantes en Radiation Protection
Dosimetry, en 2015. Asimismo, incluira una amplia visién de Rolf Michel sobre los contenidos de las presentaciones,
especialmente desde el punto de vista de la Cultura de Seguridad.

Klaus Henrichs, Presidente del Congreso



Reconocimiento a los Traductores del Boletim de la IRPA

Se agradece enormemente a los traductores de nuestro boletin. Sus traducciones elaboradas de
manera profesional y pertinente han permitido que los dos primeros Boletines de la IRPA se
encuentren disponibles para miles de lectores cuyo idioma de trabajo no es el inglés. Los traductores
son:

Arabe: Safwat Salama

Chino: Wei Cheng, Huating Yang

Japonés: Haruyuki Ogino, Minoru Okoshi, Michiya Sasaki, Daisuke Sugiyama

Espafiol: Aimé Navarro

Esperamos que los Boletines de la IRPA puedan traducirse a muchos otros idiomas en el futuro.
Comisién de Publicaciones de la IRPA.

Convocatoria para articulos de las SA a la IRPA

IRPA cuenta con 49 Sociedades Asociadas (SA). Es de gran importancia para nosotros poder
conocernos. En las dos primeras ediciones del Boletin de la IRPA hemos presentado a tres SA a la
IRPA: la Sociedad de Proteccion Radiologica de Camerun, IRPA Egipto y la Sociedad de Proteccién
Radiolégica del Reino Unido. La Comision de Publicaciones de la IRPA planea presentar una SA a la
IRPA en cada futura edicion del Boletin. Se alienta a las SA interesadas a enviar una breve
introduccién (300 — 400 palabras con una linda foto) a cop@irpa.net. Desde ya muchas gracias.
Comision de Publicaciones de la IRPA
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