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Blog del Presidente

(Roger Coates, Presidente de la IRPA)

iQué afio tan interesante! Hemos tenido nuestros cuatro Congresos Regionales: América Latina (La
Habana, Cuba), Asia/Oceania (Melbourne, Australia), Europa (La Haya, Paises Bajos) y, finalmente, el
Congreso Regional Africano en Tunez. Todos estos han sido increiblemente exitosos, con una asistencia
global de alrededor de 1500 delegados, que es aproximadamente el 10% del total de la comunidad IRPA.
Ademas, he tenido la fortuna de visitar las conferencias anuales de nuestras sociedades de PR en India,
Israel, Reino Unido y Estados Unidos, que agregan a la lista otros 2000 delegados.

Entonces, équé resulta de todo esto? Bueno, esta claro que nuestra profesién tiene muchos desafios
comunes e intereses comunes, algunos de los cuales describiré a continuacién.

Hay preocupaciones sobre el futuro de nuestra profesidn: ide dénde provendra la préxima generacién de
profesionales de PR? iCémo atraemos a suficientes personas y nos aseguramos de que sean
competentes? Pero mientras hay desafios, también hay esperanza. El nimero de jévenes que participaron
en estos congresos ha sido enorme, y su entusiasmo y disposicidn para participar es impresionante. Hemos
tenido lanzamientos regionales de nuestra Red de la Generacion Joven (YGN) en cada Congreso, y me
parece que este es un desarrollo muy oportuno y exitoso dentro de IRPA.

Otro factor importante es el "internacionalismo" de nuestra profesion. El enfoque principal de cada
sociedad de PR es, por supuesto, abordar los problemas dentro del pais de origen, pero el reconocimiento
de los beneficios de trabajar y compartir mas alld de las fronteras nacionales es también muy evidente. El
numero de redes regionales e internacionales que se estan estableciendo es un testimonio de esto. Y el
papel crucial que desempefian las importantes organizaciones internacionales, como el OIEA, la OMS/OPS
y la ICRP también esta claro, como se demostrd en el reciente Congreso Africano, una region con recursos
limitados y una comunidad de PR algo dispersa.

El otro factor reconfortante, comun en todas estas conferencias, es el reconocimiento de la importancia de
muchos de los temas clave actuales de la IRPA. Mencioné anteriormente la importancia de la YGN, pero
nuestros otros programas también parecen ser de gran interés y pertinencia. Estos incluyen la cultura de
seguridad radioldgica, tanto en general como especificamente en el sector de la salud. La comprensién del
publico sobre los temas de la radiacion y el riesgo es siempre un tema de gran preocupacion e interés, y
nuestro énfasis actual en la toma de decisiones en dosis bajas, que incluye cuestiones como la
"razonabilidad" en ALARA, el enfoque conservativo en nuestras evaluaciones y asegurar valor por dinero
para la sociedad se han reflejado todos en las discusiones.

Esto me da una gran confianza en que la IRPA estd desempefiando un papel central en nuestra profesidn,
fomentando la cooperacidn entre los profesionales, planteando y explorando los temas clave y
vinculandonos efectivamente con nuestros socios internacionales mds importantes.
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Cultura de seguridad radioldgica en medicina: iniciativa conjunta de IRPA,
OMS e IOMP

(Bernard Le Guen, IRPA Oficial Ejecutivo)

En todo el mundo, las tendencias en salud implican un rapido avance de los desarrollos cientificos y
tecnoldgicos y su implementacion. La cultura de seguridad radioldgica se esta convirtiendo en un
tema de creciente interés e importancia a nivel mundial. La IRPA tiene un papel legitimo para
desempefiar en el sector médico. Una continuacion de la publicacién de 2014, sobre los “Principios
Rectores para Establecer una Cultura de Proteccién Radioldgica”, ha sido una iniciativa conjunta de la
IRPA, la IOMP y la OMS sobre la cultura de seguridad radiolégica en medicina. Si bien la seguridad
radioldgica de los pacientes y el personal esta mejorando, se necesitan acciones para desarrollar una
cultura de seguridad e integrar las acciones con la cultura de seguridad de los hospitales.

Se han organizado una serie de talleres, en diferentes regiones del mundo, que han reunido a
representantes de proveedores de atencion médica, organismos reguladores, autoridades sanitarias,
fabricantes y asociaciones de pacientes, para recopilar comentarios e identificar elementos clave
sobre la Cultura de Seguridad Radioldgica (CSR). El objetivo de estos talleres también fue recopilar
temas de seguridad y cultura en diferentes regiones para ayudar a establecer prioridades para
establecer y mantener la CSR. El propdsito es desarrollar un documento marco que brinde
orientacidn para el establecimiento y mantenimiento de una CSR, como parte de un programa de
cultura de seguridad sostenible en medicina. El OIEA se unié a nosotros y contribuyé al documento.
Un préximo taller regional se organizara en San Diego el proximo febrero, justo después de la 522
Reunién de Medio Afio de la HPS y serd una oportunidad para presentar y discutir este primer
borrador preliminar. El documento final debe estar listo para el congreso IRPA15 en Seul, en mayo
de 2020.

Tenemos un lema en la IRPA: Integrar la proteccion radiolégica a un nivel cultural comun dentro de
una organizacion es, por lejos, la forma mas efectiva de lograr el desempefio al que todos aspiramos.
iLa mejora continua en la cultura de seguridad radioldgica en medicina debe ser nuestra
responsabilidad comun!
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a IRPA reforzara sus actividades en el campo de la radiacidon no ionizante
(Klaus Henrichs and Sigurdur Magnusson, IRPA CE)

Tras una discusion sobre el apoyo financiero a la Comisién Internacional para la Proteccidn
Radioldgica de la Radiacidon No lonizante (ICNIRP, en inglés), durante la reunién del Consejo
Ejecutivo (CE) en 2017, en la primavera de 2018 se desarrolld un breve cuestionario para
conocer las actividades e intereses en el drea de la radiacidn no ionizante de las Sociedades
Asociadas (SA).

1. Tiene su Sociedad actividades en el campo de las RNI?

Radiacion optica (incoherente) Si No
Radiacion laser Si No
Campos electromagnéticos Si No

2. Por favor describa las actividades de su SA:

3. Desde la perspectiva de su SA: seria beneficioso si la IRPA desarrolla acciones en el campo
de las RNI?
Si No
4. Qué tipo a actividades y apoyo su SA esperaria de la IRPA?

5. Hay miembros de su SA dispuestos a apoyar las futuras actividades de la IRPA en el campo
de las RNI?
Por favor indique los datos de contacto:

Se recibieron respuestas de 17 SA. La mayoria (> 60%) de estas SA informaron actividades en
casi todos los campos (dptico, laser, campos electromagnéticos), lo que indica la urgente
necesidad de que la IRPA desarrolle una estrategia e intensifique las acciones en este campo.
Una encuesta de seguimiento de las SA sobre las actividades y apoyos que esperarian de la
IRPA reveld que necesitan lo mismo que para la radiacion ionizante (RI).

Algunas SA solicitaron la difusién de directrices y normas sobre seguridad para radiaciones no
ionizantes (RNI) desarrolladas por la ICNIRP y la OMS, si estuvieran disponibles. Se sefialé que
la ICNIRP recopila resultados cientificos y hace recomendaciones sobre los limites, pero
actualmente solo existen limitadas normas y directrices en el area de RNI, por lo que es
evidente que existe una brecha para que la IRPA ayude a cubrirla.

La comprensién del publico y la comunicacion sobre RNI fue otra caracteristica clave de las
respuestas de las SA. Parece que hay poca diferencia entre Rl y RNI en esta area (incluso en
medicina).

El CE concluyd que hubo un resultado muy positivo respecto de la consulta y que
definitivamente hay un interés dentro de la IRPA para trabajar en RNI en el futuro. Se decidié
que la IRPA establezca un nuevo grupo de trabajo (GT) sobre RNI. Se ha solicitado a las SA que
nominen miembros para este GT antes de finales de 2018.



NSFS, Sociedad Nordica de Proteccion Radioldgica
(Ritva Bly, STUK)

La Sociedad Ndrdica de Proteccién Radioldgica (NSFS) se establecié el 10 de junio de 1964, por iniciativa del
profesor Rolf Sievert. El organizé la primera reunién, que incluyé a personas activas en proteccidn
radiologica de todos los paises nérdicos (Dinamarca, Finlandia, Islandia, Noruega y Suecia). La primera
reunién general (conferencia) se celebré en Estocolmo en 1966. La NSFS es una sociedad viable, que ha
podido organizar reuniones periddicas durante mas de 50 afos.

Los cinco paises noérdicos en conjunto tienen una amplia gama de actividades en proteccion radioldgica y
seguridad nuclear, con un gran grupo de profesionales trabajando en ellos. En cada pais, hay grupos
subcriticos que tienen la posibilidad de unirse y formarse bajo la NSFS. Cada pais seria demasiado pequefio
para llevar a cabo redes y conferencias multidisciplinares, pero la NSFS ha podido proporcionar un foro para
ello. Sin embargo, ha habido actividades nacionales a pequeiia escala bajo la NSFS. Un evento fue el
concurso en Finlandia con breves presentaciones sobre enfoques novedosos en proteccién radioldgica. La
competencia se organizd en junio de 2018, durante una conferencia sobre proteccidon radioldgica
organizada por la STUK (Autoridad de Seguridad Radioldgica y Nuclear). La NSFS otorgd al ganador una
invitacidn para participar en el IRPA Ndrdico del 10 al 14 de junio de 2019, en Helsinki.

El lema del IRPA Ndrdico 2019 es "El préoximo nivel en proteccion radioldgica". Los ultimos enfoques y
puntos de vista ndrdicos e internacionales se presentaran y discutirdn durante la reunidn. La informacién
sobre la conferencia se puede encontrar en la pagina web www.nsfs.org



http://www.nsfs.org/
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El 52 Congreso Regional IRPA de Asia y Oceania sobre Proteccidon Radiologica

(Cameron Jeffries, Ex Presidente de la ARPS)

El 52 Congreso Regional IRPA de Asia y Oceania sobre Proteccion Radiologica (AOCRP-5) se celebrd del
20 al 23 de mayo de 2018 en Melbourne, Australia. El lema de AOCRP-5 fue “Temas Clave en Proteccion
Radioldgica: Estandares en Evolucion, Percepcién de Riesgo y Oportunidades". EI Congreso fue
organizado por la Sociedad de Proteccidon Radioldgica de Australasia (ARPS) con el apoyo de nuestros
socios de las Sociedades de Proteccion Radioldgica de Asia, asi como la IRPA, el OIEA, la ICRP, la IOMP, el
UNSCEAR y la OMS.

El AOCRP-5 tuvo un gran éxito con mas de 300 participantes de 16 paises que se unieron a nosotros en
el Centro de Convenciones de Melbourne. Hubo 126 presentaciones orales y 50 pdsters en 21 sesiones
tematicas especificas. Se llevd a cabo una sesion integrada de la Red de la Generacién Joven (YGN) con
un almuerzo dedicado para establecer contactos. Se impartieron nueve cursos de actualizaciéon durante
las mafanas del Congreso, lo que brindd la oportunidad a los delegados de volver a participar en temas
de interés mutuo.

Se otorgaron premios al Mejor Joven Cientifico, Mejor Péster y Premio elegido por el publico. La ARPS
tuvo el placer de otorgar la primera edicién del Premio Ronald Rosen al Mejor Cientifico Joven durante
el AOCRP-5; Ronald Rosen es uno de los miembros fundadores de la ARPS.

Se celebraron sesiones especiales sobre Proteccidon Radioldgica en Medicina, Respuesta y Preparacion
para Emergencias y Cultura de Seguridad en Medicina. En una mesa redonda, como sesién especial con
representantes de la industria, reguladores y autoridades nacionales e internacionales, se discutieron
los desafios regulatorios y las oportunidades en NORM en la mineria y el procesamiento de minerales.

Nos gustaria compartir los siguientes puntos clave resaltados durante el AOCRP-5.

1. La voz de los fisicos médicos, que también son los Oficiales de Radioproteccién, es importante
para la profesidn de proteccion radiolégica. Existe un desafio para estos fisicos que también
necesitan asegurar la supervisién de la proteccion radiolégica durante las aplicaciones médicas de
la radiacion.

2. Los profesionales de proteccion radiolégica necesitan poder identificar y comunicar claramente el
riesgo de una particular actividad que utiliza radiacién y proponer medidas para manejar los
riesgos identificados. Los profesionales de la proteccion radioldgica deberian sentirse seguros al
presentar sus soluciones a los reguladores radioldgicos.

3. Roger Coates, como orador principal, diserté sobre "La prudencia y el costo oculto del
conservatismo" y destacd la importancia de la aplicacion adecuada de las regulaciones. La
industria y los reguladores deben trabajar juntos para desarrollar un enfoque "graduado"
consistente y medible para la proteccion radioldgica.

4. Las RNI deberian ser un tema promovido dentro de nuestra profesion. Como profesionales de la
proteccion radioldgica necesitamos poder proporcionar informacién al personal y a la comunidad.

No podemos esperar para promocionar el proximo Congreso. El 62 Congreso Regional IRPA de Asia y
Oceania sobre Proteccion Radioldgica se llevara a cabo en Mumbai, India, en 2022.
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El 52 Congreso Regional IRPA de Asia y Oceania sobre Proteccidon Radiologica

(Cameron Jeffries, Ex Presidente de la ARPS)

-IRPA ASSOCIATE SOCIETY FORUM, AUCRPIS 21th MA¥ 2018,
MCEC, MELBOURNE,-AUSTRAHA—
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